Wenn Du Dich schon lange fiir's Fi-
schen inferessierst und vielleicht so-
gar schon erste Versuche mit selbst-
gebastelten Angelruten und gefan-
Wiirmern gemacht hast, ist der

Irnde Text genau das Richtige fiir
Dich. Ein Weltmeister im Fliegenfi-
schon hat uns alles iiber sein grosses
Hobby erzéhlt und ganz spezielle
Tricks verraten.

(i) In der Schweiz gab es schon
eine Menge Wellmeister in den ver-
schiedensten Sportarten. Am bekann-
testen sind sicher die erfolgreichen Ski-
fahrer, Radrennfahrer und Turner. Dass
aber die Schweizer auch einmal einen
Welimeister im Fischen hatten, wissen
wohl die wenigsten. Hans-Ruedi He-
beisen aus Zbrigi ist Inhaber eines Ang-
lerfachgeschéiftes in Ziirich-Seebach und
errang 1967 und 1968 den Welimei-
stertitel im Casting - oder Fliegenfischen.
Noch heute ist er ein bekannter und
geachteter Instruktor fir das Fliegenfi-
schen. Wir haben ihn kiirzlich getrof-
fen und mit ihm tber das Fischen mit
und ohne Fliegen geplaudert.

Kaum konnte er allein mit dem Tram
fahren, fuhr er schon zum Fischen an
die «fangigste» Stelle an der Limmat.
Dies wurde ihm dann aber verboten,

Hans-Ruedi Hebeisen

~ mit Schauspieler Peter

Fonda und einem gros-
sen Brocken.

weil das Angeln an der Limmat im Ge-
ensatz zum Zirichsee noch heute ver-
ten ist. Wie miissen es unsere Lese-
rinnen und Leser also anstellen, um mit
dem Fischen zu beginnen? Ideal sei es,
meinte Herr Hebeisen, wenn man mit
einem dlteren Freund, der schon fischt
- vielleicht mit dem Vater oder dem On-
kel - ans Wasser gehe. Aber auch die
Leute in den Fischerldden erfeilten be-
reitwillig Auskiinfte. Dort kénne man
sich auch gleich die Ausristung aus-
suchen, wcﬂir fir den Anfang 50 Fran-
ken reichen wiirden. Die Rute selbst
sollte nicht unter 240 cm lang und leicht
zusammenlegbar sein, damit man sie
bequem mitnehmen kann.

Bevor man dann ausziehen kann,
um den ersten Fisch zu fangen, sollte
man sich noch einige Za gFen, Blei,
Wirbel und Haken sowie cﬁe passen-
den Kéder, Wisrmer und Maden be-
sorgen.

Nicht alle finden Fischen toll

An den grossen Seen der Schweiz darf
man véllig gratis vom Ufer aus Fische
fangen. Man muss also gar nicht weit
reisen, um sein Hobby auszuiiben. Soll-
test Du aber die Ferien am Meer ver-
bringen, dann empfiehlt Dir der Fach-
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mann, es einmal yon der Brandung
aus zu probierens Echt cool soll das
sein. Nur brauchtes dozu eine stéir-
kere und langere Rute und Rolle. Der
Fliegenfischer-Welfmeister findet auch,
da Fischen von ejper Kutter im wei-
ten Meer sei ein-ganz besonders tol-
les Erlebnis. Etwas schwieriger isi es
aber mit dem Angeln in Bachen, Flus-
sen oder kleineren Seen (z.B. Berg-
seen). Die Gesetze und Vorschriften
sind namlich von Kanton zu Kanton
verschieden. Der Schweizer Fischerei-
kalender oder ein Besuch auf dem &rt-
lichen Polizeiposten helfen Dir weiter
und verhindern Arger oder gar eine
Busse.

Vom Téten und Essen

Immer wieder hérl man, dass Kinder
und auch Erwachsene die Fische nach
dem Fang nicht richtig t&ten kénnen.
Hans-Ruedi Hebeisen findet, ein ge-
zielter Schlag mil einem Stock aus
Metall oder Hartholz sei kein Kunst-
stiick. Er ist ausserdem der Ansicht,
dass Fische nicht nur zum Ansehen
sondern auch zum Essen da sind.
Statt exotischer Kochkiinste und Bei-
|ugen empfieHl er, den Fisch sauber
zu putzen und zu schuppen. Dann

{1 VC-‘,L‘I' Zusammen
s Fischen erlernen

HRI

einfach mit Butter direkt in die heis-
se Planne. Man sollte den Fisch je-
doch nie zu lange garen lassen, weil
er sonst uuslrocﬁnet, Hecht, Egli und
Weissfische kann man aber auch in
der Friteuse zubereiten. Zu so ge-
backenen Fischen schmecken Mayon-
naise, Kartoffeln und frischer Salat
ganz herrlich.

Von der Kunst
des Fliegenfischens

Hans-Ruedi Hebeisen ist véllig tber-
zeugt, dass es sich beim Fliegenfischen
um einen vollwertigen Sport handelt,
denn mit einem geicnnfen Waurf eine
Kunstfliege gegen 70 Meter weit zu
werfen, brauche ein sehr hartes Trai-
ning. Wie funktioniert eigentlich das
Fliegenfischen2 Es geht darum, mit ei-
ner speziellen Wuri‘lgechnik eine Schnur
mit einem Kéder aus feinsten Federn
und einem Haken mit einer idealen
Schlaufe in der Luft zu halten und so
zu verldngern, dass die sogenannte
«Fliege» weit in das Gewiisser hinaus
fliegt. Hans-Ruedi Hebeisen tat dies
bei seinem Welirekord im Jahre 1969
auf 62,73 Meter. Heute fliegen die
«Fliegen» dank modernerem Material
gegen 70 Meter weit. Der beste Weg

ist es, einen Fliegenfischerkurs zu be
suchen. Solche Kurse gibt es in Ziricl
und ab Mérz bis Ende September je
des Wochenende im Toggenburg, we
einige Kilometer des Thurufers zur Ver-
figung stehen. Herr Hebeisen réit do-
von ui;,‘ die Wurftechnik auf eigene
Faust zu erlernen. Allzuschnell gewshne
man sich dabei etwas Falsches an, wo-
durch die Freude an dieser Sportart
vergehen kénne.

Wie dem auch sei, Fischen ist ei-
ne schéne Freizeitbeschaftigung. Das
hat uns das Gespréich mit gem Fach-
mann aus Zirich-Seebach ganz deut-
lich gezeigt. Ob man nun einfach aus-
zieht, um «Wirmli zu baden» oder
um das Fliegenfischen zu lernen, im-
mer tut man dies in der freien Natur
und an der frischen Luft.

Fur Deine Anglerlaufbahn wiin-
schen wir Dir dlles Gute - oder wie
mcul'l in der Fischersprache sagt: Petri
Heil!

L o
Wichtig ! |
Wer fischen will, der sollte schwim-
men kénnen, denn nur zu schnell
liegt man im Wasser und nicht im-
mer ist jemand zur Stelle.




